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Dersin Adı Kodu Yarıyıl T+U Kredi AKTS 

Halk Sağlığı 5401205 2 2+0 2 2 

Ön koşul Dersler Yok 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin Koordinatörü   

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı 

 

 

Birinci sınıf öğrencisine, sağlığın korunup geliştirilmesi için bireysel ve toplumsal 

düzeyde yapılması gerekenler hakkında bilgi kazandırmak  

Dersin Öğrenme 

Çıktıları 

 

1. Temel Sağlık Hizmetleri ve bağışıklama konularında bilgi sahibi olma 

2. Soğuk zincir uygulamaları ve kontrolünü tanımlar 

3. Aile planlaması konusunda bilgi sahibi olma 

4. Çevre sağlığı hizmetlerini tanımlar 

5. Kronik hastalıklarla bulaşıcı hastalıkların tanınması ve kontrolünü yapabilme 

6. Sağlıklı beslenme ile ilgili temel bilgilerin edinilmesi 

7. Anne sütünün çocuğun sağlığı açısından önemini açıklayabilir 

8. Sağlık eğitimi ve becerilerinin edinilmesi 

Dersin İçeriği 

 

Halk sağlığına giriş ve temel sağlık hizmetleri, bağışıklama hizmetleri-soğuk zincir, 

bulaşıcı hastalıkların kontrolü, aile planlaması hizmetleri, çevre sağlığı hizmetleri, 

epidemiyolojide temel kavramlar, yaşlı sağlığı ve kronik hastalıklar, sağlıklı beslenme, 

anne sütünün önemi, sağlık eğitimi, temel sağlık davranışları, ergonomi 

Haftalar Konular 

1 
Halk sağlığına giriş 

2 
Temel Sağlık Hizmetleri 

3 
Bağışıklama Hizmetleri 

4 
Soğuk Zincirin Kontrolü 

5 
Aile Planlaması Hizmetleri 

6 
Epidemiyolojide Temel Kavramlar 

7 
Epidemiyolojide Temel Kavramlar 

8 Çevre Sağlığı Hizmetleri 

9 
Bulaşıcı Hastalıkların Kontrolü 

10 
Kronik Hastalıkların Kontrolü 

11 Sağlıklı Beslenme 

12 
Anne Sütünün Önemi 

13 
Sağlık Eğitimi ve Eğitim Becerileri 

14 
Temel Sağlık Davranışları 
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Genel Yeterlilikler 

Toplumsal sağlık göstergelerini takip edebilir. 

Sağlığın korunması ve geliştirilmesi süreçlerini planlayabilir. 

Sağlığın üzerinde etkisi olan faktörleri ve etkilerini tanımlayabilir. 

 

Kaynaklar 

Halk Sağlığı Temel Bilgiler 

Public Health Preventive Medicine 

Epidemiyoloji, Tıbbi Araştırmaların Yöntem Bilimi 

Control of Communicable Diseases Manual 

Communicable Disease Control Handbook 

Bulaşıcı Hastalıkların İhbarı ve Bildirim Sistemi Standart Tanı, Sürveyans ve Laboratuar Rehberi. 

Global strategy on diet, physical activity and health. Fifty-seventh world health assembly 

Hastalık Yükü Final Raporu. Ulusal Hastalık Yükü ve Maliyet-Etkinlik Projesi 

Genişletilmiş Bağışıklama Programı Genelgesi 

Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 

Değerlendirme Sistemi 

Dönem başında ders izlencelerinde belirlenecektir. 

 

PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 

ÖÇ1 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ3 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ5 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ6 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ7 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ8 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 

Halk 

Sağlığı 

2  4 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

 


